
News Release  
 平成３１年２月１２日 

 

東かがわサテライトセミナー参加者募集 

『やさしい身体の動かし方』 

 

日 時  ：平成３１年２月２６日（火） １３時３０分～１５時００分 

場 1 所 ：東かがわ市交流プラザ（東かがわ市湊 1806－2） 

講 師 ：医学部 教授 前川 泰子（まえかわ やすこ） 

定 員 ：２４名 

そ の 他：どなたでも受講していただけます。受講料無料。 

動きやすい服装でお越しください。 

※受講は事前申込みが必要です。東かがわ市交流プラザまでお申込みください。 

講義内容 

 自力で動けない人の身体を動かす際、人の本来の自然な動きを知ることで、負担を少し

でも軽減することができる。その基本的な動きを説明する。 

 

 

     

 

 

 

■問い合わせ先 

香川大学 学術・地域連携推進室  

地域・産学官連携推進グループ 杉村 

TEL：087-832-1368 FAX:087-832-1357 

E-mail：chiiki2@jim.ao.kagawa-u.ac.jp 

 

■申し込み先 

東かがわ市交流プラザ 

TEL：0879-26-1224 FAX:0879-25-0398 


