
News Release  
 令和３年１１月１５日 

坂出サテライトセミナー参加者募集 

『健康長寿のための口腔ケア』 

 

日 時：令和３年１２月９日（木） １０時００分～１１時３０分 

場 所：坂出市役所 本庁舎本館 2 階大会議室（坂出市室町 2-3-5） 

定 員：２０名程度 

講 師：医学部 助教 多田 彩乃（ただ あやの） 

その他：どなたでも受講していただけます。受講料無料。 

なお、受講は当日参加可能ですが、定員に達している場合は参加をお断りさせて

いただきます。ご了承下さい。 

講義内容  

 歯周病は肺炎や糖尿病などの全身の病気と関連しており、健康長寿の実現には生涯にわ

たる口腔ケアが重要です。年齢に応じた歯磨きの方法や注意点についてお話しします。 

 

受講にあたってのお願い 

(１) 受講する際は必ずマスクを着用してください。 

(２) 会場では、密閉・密集・密接を避ける対策にご協力ください。 

(３) 当日は体調管理を行い、発熱・体調不良の場合は受講をお控えください。 

 

■問い合わせ先 

香川大学 地域創生推進部  

地域連携推進グループ  

TEL：087-832-1370  FAX:087-832-1357 

E-mail：chiiki2@kagawa-u.ac.jp 

坂出市 総務部政策課  

TEL：0877-44-5001  FAX:0877-46-4056 


